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1. INTRODUCCIÓN 

 

Todas las alabanzas pertenecen a Allah, y las bendiciones 
y la paz sean sobre nuestro Profeta Muhammad (que la 
paz y las bendiciones de Dios sean con él). 
 

El propósito de este folleto es, principalmente, brindar 

información a aquellas personas interesadas en aprender 

más sobre el islam, así como a quienes buscan una 

comprensión breve y clara del mismo. También está dirigido 

a quienes han aceptado el islam y aún se encuentran en sus 

primeras etapas dentro de él. 

 

A. Para quienes desean aprender más sobre el islam: 

 

Que seas guiado hacia el camino recto. Comprende que 

incluso este momento es una bendición de Allah. 

 

Se relata que una esclava se encontraba rezando en las 

primeras horas de la mañana. Mientras suplicaba, su amo la 

escuchó desde el patio decir: “Por el amor que tienes por 

mí, Allah”. Inmediatamente, él la reprendió y le indicó que 

debía decir: “Por mi amor por Ti, Allah”, en lugar de “Por Tu 

amor por mí”. 

 

Lo que su amo pretendía señalar era que, siendo ella una 

pecadora, no debía asumir el amor de Allah hacia ella. Sin 

embargo, ella respondió con una profundidad admirable: “Si  
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no fuera por el amor de Allah hacia mí, Él no me habría 

concedido la capacidad de suplicarle”. 

 

Comprende bien esto: nada existe, nada ocurre y nada 

sucede excepto por la voluntad de Allah. 

 

Así que tú, como lector, que tienes este libro en tus manos, 

ya sea con la intención sincera de aprender más sobre el 

islam, por estudios académicos, por encontrar posibles 

objeciones, o por cualquier otro motivo, estás leyendo este 

folleto porque así fue decretado por Allah. El hecho de que 

tengas acceso a este material, mientras muchos otros nunca 

lo tendrán, es únicamente por el permiso de Allah. 

Esta es la realidad. Reflexiona sobre su significado y permite 

que ello te guíe. 

 

Que Allah te bendiga a ti y al autor. Amin. 

 

B. Para aquellos que han aceptado el Islam: 

 

Bienvenido a una religión de paz, hermano o hermana. 

 

Que Allah nos mantenga firmes en el camino recto, el camino 

de quienes han sido guiados, y no el de aquellos que se han 

desviado. 

 

El Profeta Muhammad (que la paz y las bendiciones de Dios 

sean con él) enseñó que quien acepta el islam queda 

purificado de todos los pecados cometidos anteriormente, y 
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su estado pasa a ser como el de un recién nacido, libre de 

toda falta. 

 

No importa cuál haya sido tu pasado, todo queda borrado al 

entrar en el islam. ¿Qué tan inmensa es, entonces, la 

misericordia de tu Señor? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Este libro presentará de manera breve algunos 

aspectos fundamentales del islam. 

 

Muchos colegas y personas con las que 

interactuamos frecuentemente han manifestado 

dudas acerca de lo que realmente significa el islam, 

especialmente debido a la influencia de los medios 

de comunicación, que mediante la propaganda han 

distorsionado su verdadero mensaje y han 

confundido a muchas personas. 

 

Por esta razón, esperamos que este libro, si Allah 

quiere, te proporcione una comprensión básica, 

clara y auténtica de lo que es el islam. 
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2. ¿QUÉ ES EL ISLAM? 

 

La palabra Islam significa literalmente “Paz” y “Sumisión”. 

 

2.1. Paz: 
 

El islam es una religión que promueve la paz entre toda la 

creación de Allah, ya sean seres humanos u otras criaturas. 

El saludo entre los musulmanes, que muchas personas han 

escuchado alguna vez “Assalaamu aleikum” significa: “Que 

la paz sea contigo”. 

Sin embargo, los medios de comunicación han influenciado 

a muchas personas para que crean que el islam es una 

religión de terrorismo. Términos como “suicidas” y 

“terroristas” han sido constantemente asociados al islam. No 

obstante, cualquier persona con criterio podrá reflexionar 

sobre lo siguiente: 

No se puede aceptar ciegamente todo lo que transmiten 

los medios. En muchas ocasiones, estos responden a 

intereses y promueven narrativas parciales. Esto es evidente 

incluso en el ámbito político. 

El hecho de que las noticias afirmen que alguien es 

musulmán no significa necesariamente que lo sea en 

realidad. Resulta imprudente aceptar sin cuestionar todo lo 

que vemos o escuchamos. 
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Más importante aún, incluso si una persona que comete 

actos de violencia se identifica como musulmana, eso no 

significa que la religión del islam promueva tales 

acciones. Sería tan absurdo como afirmar que una religión 

promueve la violación o el adulterio simplemente porque 

algunos de sus seguidores cometen esos actos. 

2.2. Sumisión 

 

En segundo lugar, islam significa someterse a Allah (Dios). 

Someterse a Allah implica adorarlo únicamente a Él, y 

comprender que el propósito de nuestra existencia es vivir 

en completa entrega y obediencia a Él. 

También implica abandonar aquello que Allah ha prohibido y 

actuar conforme a lo que Él ha ordenado. 
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3. LOS CINCO PILARES DEL ISLAM 

 

El Profeta Muhammad (que la paz y las bendiciones de Dios 

sean con él) enseñó que el islam se sostiene sobre cinco 

pilares. A continuación, explicaremos cada uno de ellos. 

3.1. PRIMER PILAR: Fe  (Imán)  

 

El iman es la fe. Consiste en creer firmemente, sin ninguna 

duda, en los principios fundamentales del islam. Esto 

incluye: 

3.1.1. Creer en un solo Allah (Dios) 

 

Como musulmanes, creemos que: 

 

- Allah es Uno. 

- Allah es eterno. 

- Allah no fue creado y no tiene hijos. 

- Allah es único, no hay nada ni nadie semejante a Él. 

- Allah no es humano. 

- Allah es el Todopoderoso. 

- Nadie puede escapar del decreto ni del control de 

Allah. 
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A diferencia de hindúes, cristianos y otras creencias, los 

musulmanes afirmamos que existe un solo Dios, sin 

asociado alguno. 

A diferencia de los cristianos, los musulmanes creemos que 

Isa (Jesús) (que la paz sea con él) no es Allah, sino un 

profeta de Dios, al igual que Ibrahim (Abraham) (que la paz 

sea con él), Nuh (Noé) (que la paz sea con él), Musa 

(Moisés) (que la paz sea con él), entre otros. 

3.1.2. Creer en los Angeles 

 

Al igual que los cristianos, los judíos y otras religiones, los 

musulmanes creemos en los ángeles. 

Creemos que los ángeles, a diferencia de los seres 

humanos, son seres sin pecado. Adoran a Allah 

constantemente, y algunos de ellos han sido designados con 

funciones específicas. 

Entre ellos, hay ángeles encargados de fenómenos como el 

clima, otros responsables de tomar las almas, y el más 

conocido, incluso en otras religiones, es Yibril (Gabriel), 

quien fue el encargado de transmitir la revelación a los 

profetas elegidos por Allah. 

Sin embargo, es importante comprender que, a pesar de sus 

funciones, los ángeles no actúan por voluntad propia, sino 

únicamente por la orden y el poder de Allah. 
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3.1.3. Creer en los Libros Revelados 

 

En el islam, creemos en los textos originales revelados a los 

profetas: 

- La Tawrah (Torá) revelada a Musa (Moisés) (que la 

paz sea con él) 

- El Zabur (Salmos) revelado a Dawud (David) (que la 

paz sea con él). 

- El Inyil (Evangelio) revelado a Isa (Jesús) (que la paz 

sea con él). 

- El Corán revelado a Muhammad (que la paz y las 

bendiciones de Dios sean con él). 

Como musulmanes, creemos en todos estos libros en su 

forma original. 

Sin embargo, creemos que en cada época se debía seguir el 

libro revelado en ese momento. En la actualidad, vivimos en 

el tiempo del Profeta Muhammad (que la paz y las 

bendiciones de Dios sean con él), por lo tanto, el Corán es el 

único libro que debe ser seguido. 

 

Nota:  

 

- Los judíos creen en Moisés (la paz sea con él) y en el 

libro (la Torá) que le fue revelado, y creen que David 

NO recibió ningún libro, sino que fue simplemente un 
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hombre recto. Rechazan a Jesús (la paz sea con él) y 

a Muhammad (la paz sea con él) como profetas, y 

afirman que fueron mentirosos. Creen que Jesús (la 

paz sea con él) y Muhammad (la paz sea con él) 

escribieron los libros que afirmaron haber recibido, y 

que no fueron revelados por Dios.  

- Los cristianos creen en Jesús (la paz sea con él) y 

en el libro (la Biblia) que le fue revelado. También 

creen en Moisés (la paz sea con él) y en los profetas 

anteriores, pero consideran que la Biblia es ahora el 

libro vigente 6 de guía, que ha reemplazado los textos 

revelados anteriormente.  

- Los musulmanes creen en el libro revelado al Profeta 

Muhammad (la paz sea con él) como el libro de guía 

(el Corán). También creen en Jesús (la paz sea con 

él) y en Moisés (la paz sea con él), así como en los 

profetas anteriores, pero creen que cada nación tuvo 

un profeta a quien seguir, y que esta nación, en este 

período, que durará hasta el Día del Juicio, debe 

seguir únicamente el Corán para obtener la salvación. 

Por ejemplo, si una persona hubiera vivido durante la 

época de Jesús (la paz sea con él), el libro de guía 

habría sido la Biblia, y quienes la seguían estaban en 

el camino recto. Quienes no lo hacían estaban 

extraviados. Mientras que, en esta era actual, que es 

el período del Profeta Muhammad (la paz sea con él), 

uno debe necesariamente seguir el Corán para tener 

éxito. 
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3.1.4. Creer en los Profetas 

Los musulmanes, al igual que los cristianos y los judíos, 

creemos que Allah eligió profetas de entre distintas 

comunidades para encomendarles la misión de guiar a la 

humanidad hacia el camino recto. 

A estos profetas se les otorgó la responsabilidad de advertir 

a las personas contra el pecado y de invitarlas a realizar 

buenas obras. Entre los profetas más conocidos, de los 

cuales la mayoría ha oído hablar, se encuentran: Ibrahim 

(Abraham) (que la paz sea con él), Nuh (Noé) (que la paz 

sea con él), Ismail (Ismael) (que la paz sea con él), entre 

otros. 

Como se mencionó anteriormente, los judíos creen en Musa 

(Moisés) (que la paz sea con él), pero rechazan a Isa 

(Jesús) (que la paz sea con él) y a Muhammad (que la paz y 

las bendiciones de Dios sean con él). Por su parte, los 

cristianos aceptan a Musa (Moisés) (que la paz sea con él) y 

creen en Isa (Jesús) (que la paz sea con él), pero rechazan 

a Muhammad (que la paz y las bendiciones de Dios sean 

con él). 

Los musulmanes, en cambio, creemos que tanto Musa 

(Moisés) (que la paz sea con él) como Isa (Jesús) (que la 

paz sea con él) fueron profetas, y que Muhammad (que la 

paz y las bendiciones de Dios sean con él) es el último 

profeta. 

Una diferencia fundamental entre el cristianismo y el islam 

es que los cristianos consideran que Isa (Jesús) (que la paz 
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sea con él) es divino, o parte de Dios, mientras que los 

musulmanes creemos que no es Dios, sino un siervo y 

profeta de Dios. 

¿Cómo podría Dios convertirse en un ser humano? ¿No 

sería esto incompatible con Su grandeza? ¿Acaso Dios 

necesita dormir, comer o realizar necesidades humanas 

como lo hacía Isa (Jesús) (que la paz sea con él)? ¿No 

disminuiría esto el concepto mismo de lo que significa ser 

Dios? 

 

NOTA:  

 

Los profetas son elegidos y enviados por Allah para la guía 

de la humanidad. Eran seres humanos que vivían entre las 

personas, y Allah los escogió tras dotarlos de las cualidades 

necesarias para la profecía. 

Fueron designados mediante la revelación, la cual les fue 

transmitida a través del ángel Yibril (Gabriel). 

 

 

 

 

 

 



9 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.1.5. Creer en la Resurrección, el Día del Juicio y la Vida 

del Más Allá 

 

Todo musulmán cree que este mundo es temporal y que 

toda alma probará la muerte. 

Después de ello, todos seremos resucitados y reunidos ante 

Allah en lo que se conoce como el Día del Juicio. En ese día, 

¿QUIÉN ES MUHAMMAD? 

Muhammad (que la paz y las bendiciones de Dios sean 

con él) nació en el siglo VI. Antes de recibir la profecía, 

era conocido entre su pueblo por su veracidad y rectitud. 

A la edad de 40 años, recibió la revelación de los 

primeros versículos del Quran a través del ángel Yibril 

(Gabriel), y se le confió la misión de ser un profeta para 

toda la humanidad. 

Al inicio de su misión, fue objeto de burlas y rechazo. Sin 

embargo, al final de su vida, toda la Península Arábiga 

había aceptado el islam. Esto ocurrió en un período de 

tan solo 23 años. 

Nota: 

Antes de ser designado como profeta, Muhammad 

(que la paz y las bendiciones de Dios sean con él) 

nunca adoró a un ídolo ni a nada fuera de Allah. 
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nuestras buenas y malas acciones serán pesadas. Aquellos 

cuyas buenas acciones superen a las malas entrarán al 

paraíso, mientras que quienes tengan más malas acciones 

serán enviados al infierno. 

Asimismo, aquellas personas que hayan cometido pecados 

graves, pero que hayan creído en el islam, podrán ser 

castigadas en el infierno si murieron sin arrepentirse. Sin 

embargo, eventualmente serán admitidas en el paraíso por 

su fe. 

Esta es una diferencia fundamental con el cristianismo, ya 

que muchos cristianos, basándose en la idea de la 

expiación, es decir, que Isa (Jesús) (que la paz sea con él) 

murió en la cruz por los pecados de la humanidad, creen que 

todos los cristianos entrarán al paraíso sin rendir cuentas. 

Imagina que tienes diez hijos: nueve de ellos son corruptos y 

uno es obediente y recto. Supongamos que amas 

profundamente al hijo recto y lo prefieres sobre los demás. 

¿Tendría sentido que lo sacrificaras, y luego permitieras que 

los otros nueve hicieran lo que quisieran, incluso cometer los 

peores crímenes, y aun así fueran perdonados por ese 

sacrificio? 

¿Tiene esto lógica? 

Además, ¿cuál sería el propósito de las leyes divinas, como 

ayudar a los necesitados o evitar pecados graves como el 

asesinato o la injusticia, si una persona obtuviese igualmente 

el paraíso sin importar si las cumple o no? 
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Imagina ahora que abres una escuela y eres el director. 

Informas a los estudiantes que lo único que deben aprender 

para aprobar es que 1 + 1 = 2. Si un estudiante responde 

“3”, ¿debería aprobar igualmente? 

En conclusión, ¿tendría sentido establecer normas, leyes y 

principios, si cumplirlos o no tuviera ninguna consecuencia? 

Esta es una diferencia esencial entre musulmanes y 

cristianos. Los musulmanes creemos que el castigo del 

infierno es real, y que incluso un musulmán puede ser 

castigado si no cumple con las leyes de Allah. 

Nota: 

Diversos estudios han señalado que cuando una 

persona cree que alcanzará el paraíso sin rendición de 

cuentas, es más probable que pierda el sentido de 

responsabilidad moral, ya que asume que, 

independientemente de sus acciones, su destino final 

será el paraíso. 
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3.2. SEGUNDO PILAR: La Oración (Salah) 

 

La oración es una obligación fundamental para todo 

musulmán. 

Los musulmanes rezan cinco veces al día: la primera antes 

del amanecer, la segunda al mediodía, la tercera a media 

tarde, la cuarta después de la puesta del sol y la quinta por 

la noche. 

3.3. TERCER PILAR: La Caridad (Zakat) 

 

Aunque la caridad voluntaria es altamente recomendada en 

el islam, el término zakat se refiere a una caridad obligatoria 

que los musulmanes deben pagar cada año. 

Consiste en entregar el 2,5% de la riqueza acumulada, 

siempre que esta supere el mínimo establecido. 

Existen personas exentas de este pago si sus bienes o 

ingresos no alcanzan dicho umbral. El zakat se destina a los 

musulmanes necesitados que carecen de medios suficientes 

para subsistir. 

El propósito del zakat es dar por amor a Allah y contribuir a 

mejorar las condiciones de quienes se encuentran en 

situación de necesidad. Diversos estudios han señalado que, 

si se cumpliera correctamente, el zakat podría eliminar la 

pobreza en la sociedad. 
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3.4. CUARTO PILAR: El Ayuno (Saum) 

 

El ayuno es una práctica conocida por muchas personas. En 

el islam, durante un mes del año llamado Ramadan, es 

obligatorio para los musulmanes ayunar. 

Desde el amanecer, aproximadamente 90 minutos antes de 

la salida del sol, hasta la puesta del sol, la persona que 

ayuna no puede consumir absolutamente nada, ni siquiera 

agua. 

3.5. QUINTO PILAR: La Peregrinación (Hajj) 

Los lugares sagrados del islam se encuentran en las 
ciudades de La Meca y Medina, en Arabia Saudita. 

La Ka'bah está situada en La Meca. Los musulmanes se 

congregan alrededor de ella y realizan el tawaf, que consiste 

en circunvalarla siete veces como acto de adoración y 

acercamiento a Allah. 

Medina se encuentra aproximadamente a 500 kilómetros de 

La Meca, y es una ciudad de gran importancia, ya que allí se 

encuentra la mezquita del Profeta Muhammad (que la paz y 

las bendiciones de Dios sean con él). En ella también se 

encuentra su noble tumba. 

Una vez al año, durante cinco días del mes de Dhul Hiyya 

(según el calendario islámico), los musulmanes que tienen la 

capacidad económica y física viajan para realizar los rituales 

del Hayy, al menos una vez en la vida. 
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4. ¿POR QUÉ FUIMOS CREADOS Y CUÁL ES LA 

HISTORIA DE NUESTRA EXISTENCIA? 

Los musulmanes creemos que Allah, después de crear la 
tierra, informó a los ángeles que crearía a la humanidad para 
habitar en ella como una prueba. 

Quienes obedecieran los mandamientos de Dios entrarían 

en el paraíso, donde vivirían eternamente; mientras que 

quienes desobedecieran Sus mandamientos serían 

destinados al infierno. 

Los ángeles expresaron su inquietud ante la creación del ser 

humano, señalando que este podría no cumplir con los 

mandamientos de Allah. Sin embargo, Allah les respondió 

que Él conoce aspectos del ser humano que ellos 

desconocen. 

Allah creó a Adam (Adán) (que la paz sea con él) como el 

primer ser humano. Los ángeles fueron creados de luz, 

mientras que los yinn (genios) fueron creados de fuego. 

Luego, para manifestar la dignidad y el estatus especial del 

ser humano, Allah ordenó a los ángeles que se postraran 

ante Adam (Adán) (que la paz sea con él) una vez que su 

creación fue completada. Este acontecimiento tuvo lugar en 

el paraíso. 

Nota: Los yinn (genios) son una creación hecha de 

fuego. Entre ellos hay quienes son rectos y quienes son 

malvados. Satanás pertenece a los yinn, y en el islam es 

conocido como Iblis, también llamado Shaytan. 
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Los ángeles obedecieron la orden de Allah y se postraron 

ante Adam (Adán) (que la paz sea con él). Sin embargo, Iblis 

se negó a hacerlo por orgullo, alegando que él había sido 

creado del fuego, mientras que el ser humano fue creado del 

barro. 

Por ello, consideró que no era apropiado postrarse ante una 

creación que, según él, era inferior. Como consecuencia, 

Allah expulsó a Iblis del paraíso. Antes de ser expulsado, 

Iblis declaró que dedicaría su existencia a desviar a la 

humanidad del camino recto. 

Adam (Adán) (que la paz sea con él) se encontraba solo en 

el paraíso, por lo que Allah creó a Hawwa (Eva) para que 

fuera su compañera. 

Posteriormente, Allah envió a Adam y Hawwa a la Tierra, 

donde la humanidad habitaría hasta el Día del Juicio. 

A Adam (Adán) (que la paz sea con él) se le otorgaron leyes 

y normas para vivir, las cuales también debían ser seguidas 

por sus descendientes. 

La razón de nuestra existencia, en términos simples, es 

adorar a Allah. 

Este mundo es una prueba y es extremadamente temporal. 

Durante el tiempo limitado que permanecemos en él, 

debemos adorar a Allah y tratar a Su creación, tanto a los 

seres humanos como a los animales, con bondad y respeto. 

Asimismo, nuestras creencias deben estar en conformidad 

con los principios mencionados anteriormente. 
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5. PECADOS MAYORES 

 

1) Asociar copartícipes a Allah. 

2) Descuidar las cinco oraciones diarias. 

3) El asesinato. 

4) No pagar el zakat sin una excusa válida. 

5) No ayunar en Ramadan sin una excusa válida. 

6) Practicar magia. 

7) No realizar la peregrinación (hayy) teniendo los medios para 
hacerlo. 

8) Mantener relaciones sexuales fuera del matrimonio. 
ix.  

9) El adulterio. 

10) Cobrar o recibir intereses. 

11) Romper los lazos familiares. 

12) Consumir alcohol u otras sustancias intoxicantes. 

13) Comer carne de cerdo o animales muertos sin sacrificio válido. 

14) Ser irrespetuoso con los padres. 

15) Ser un gobernante o líder injusto. 

16) Tratar a los demás con crueldad. 

17) La deshonestidad. 

18) Escuchar música. 

19) Hablar mal de otros a sus espaldas. 

20) Robar o cometer hurto. 
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6. TU CREENCIA SOBRE EL ISLAM 

 

Aunque quizás no lo hayas expresado de forma directa, o 

incluso no lo hayas reflexionado profundamente, rechazar el 

islam implica afirmar que el Profeta Muhammad (que la paz 

y las bendiciones de Dios sean con él) no fue veraz, es 

decir, que no fue un profeta y que el Corán fue escrito por él, 

y no revelado por Allah. 

No es posible sostener que el Corán es la palabra de Dios y, 

al mismo tiempo, no aceptar el islam, ya que el propio Corán 

establece que no existe otro camino verdadero fuera del 

islam. 
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7. REFUTANDO TU CREENCIA 

 

Con el fin de mantener este folleto conciso, no se presentará 

una refutación exhaustiva de cada religión o postura atea. 

Dado que en nuestro contexto la mayoría de los encuentros 

con personas no musulmanas son con cristianos, a 

continuación, se presentará una refutación breve pero clara 

del cristianismo. 

Si el lector es ateo o agnóstico, le invitamos a ponerse en 

contacto con nosotros a través del correo electrónico 

indicado en la portada, para solicitar una copia de nuestra 

publicación titulada: “Desmintiendo el ateísmo en 10 

minutos”. 

NOTA: 

 

El islam no promueve la falta de respeto ni el odio. Toda 

refutación interreligiosa tiene como objetivo guiar, no 

ofender. 

 

i. REFUTANDO EL CHRISTIANISMO: 

 

El cristianismo puede, de manera general, dividirse en dos 

categorías principales. 
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7.1. Aquellos que creen en la Trinidad  

 

basada en la Trinidad: el Padre, el Hijo y el Espíritu Santo. 

Sin embargo, al profundizar en este concepto, muchas 

personas reconocen que no logran explicarlo de manera 

coherente. 

Las afirmaciones principales de esta creencia son: 

1. Isa (Jesús) (que la paz sea con él) es divino  

2. El Padre, el Hijo y el Espíritu Santo son iguales y 

eternos 

A continuación, analizaremos estas afirmaciones. 

 

 JESÚS ES DIVINO 

 

Según la doctrina de la Trinidad, Isa (Jesús) (que la paz sea 

con él) es divino, y junto con el Padre y el Espíritu Santo 

constituye una tercera parte de la esencia de Dios. 

Si esto fuera así, surgen varias preguntas: 

Cuando Isa (Jesús) (que la paz sea con él) ordenó a sus 

discípulos rezar, y luego él mismo se postró en oración 

[Mateo 26:39], ¿ante quién se estaba postrando? ¿Ante sí 

mismo? 
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En el Evangelio de Mateo (27:46), durante el relato de la 

crucifixión, se menciona que exclamó: “Dios mío, Dios mío, 

¿por qué me has abandonado?”. 

 

Si él fuera Dios, ¿a quién estaba llamando? Y si realmente 

fuera Dios, ¿estaría afirmando que se abandonó a sí 

mismo? 

Si Isa (Jesús) (que la paz sea con él) fuera una parte de 

Dios, ¿acaso Dios dormiría, comería o tendría necesidades 

humanas? ¿Sería coherente esto con la idea de Dios? 

Los cristianos creen que Isa (Jesús) (que la paz sea con él) 

fue crucificado. ¿Significa esto que una parte de Dios fue 

asesinada? 

Y si Maryam (María) dio a luz a Isa (Jesús) (que la paz sea 

con él), ¿significa que una mujer dio a luz a Dios? 

Además, si Isa (Jesús) (que la paz sea con él) es divino y, 

por lo tanto, posee conocimiento absoluto, ¿cómo se explica 

el relato en [Marcos 11:12-14], donde se acerca a una 

higuera esperando encontrar fruto, sin saber que no era 

temporada? 

Si fuera omnisciente, ¿no habría sabido esto desde el 

principio? 

Por último, si el argumento de su divinidad se basa en haber 

nacido sin padre, entonces ¿por qué no se considera divino 

a Adam (Adán) (que la paz sea con él), quien no tuvo ni 

padre ni madre? 
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IGUALES Y ETERNOS 

 

Existen dos formas principales de evidenciar la 

inconsistencia en la idea de que tres entidades sean iguales 

y eternos. 

ENFOQUE 1: LA PRUEBA LÓGICA 

 

En muchas iglesias se repite constantemente que el Padre, 

el Hijo y el Espíritu Santo son iguales y eternos, ya que este 

es el principio central de esta creencia. 

Sin embargo, esto plantea una cuestión lógica: 

Si el Padre quisiera que ocurriera un terremoto, ¿necesitaría 

el consentimiento del Hijo y del Espíritu Santo? ¿Existe una 

deliberación previa para cada decisión? 

Si la respuesta es sí, entonces se estaría afirmando que 

Dios, quien debería ser absolutamente independiente, 

depende de otros. Esto es una contradicción lógica. 

Si la respuesta es no, entonces se estaría negando el 

propio principio de que son iguales. 

Para entenderlo mejor, imagina una empresa con tres socios 

que poseen el mismo nivel de autoridad. ¿Puede uno de 

ellos tomar decisiones importantes sin el consentimiento de 

los otros? No, porque todos son iguales en autoridad. 

Del mismo modo, si se sostiene la igualdad absoluta entre 

estas tres entidades, ninguna podría actuar de manera 

independiente sin comprometer ese principio. 
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Esta misma contradicción se aplica también a otras 

creencias politeístas, independientemente del número de 

deidades que se afirme. 

 

ENFOQUE 2: LA AUSENCIA DE LA DOCTRINA EN LA 

BIBLIA  

Como se mencionó anteriormente, para ser cristiano se debe 

creer firmemente que el Padre, el Hijo y el Espíritu Santo son 

iguales y eternos. De no aceptar esto, se es considerado 

hereje, desviado y, en consecuencia, fuera del cristianismo. 

Sin embargo, resulta llamativo que, en toda la Biblia, no 

exista un solo versículo claro que afirme que los tres, el 

Padre, el Hijo y el Espíritu Santo, son iguales y eternos. 

¿No debería un libro divino establecer de manera clara e 

inequívoca las creencias fundamentales de la religión que 

propone? 

Considera ahora el contraste con el islam y el Corán. La 

doctrina central del islam es el tawhid, es decir, la unicidad 

de Allah, y no la creencia en múltiples entidades como se 

plantea en el cristianismo. 

Esta creencia está expuesta con absoluta claridad en el 

Corán, en el capítulo 112, conocido como Surah Al-Ikhlas, 

donde Allah dice: 

1. Di: Él es Allah, el Único  

2. Allah es el Absoluto  
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3. No engendra ni fue engendrado  

4. Y no hay nada ni nadie como Él  

De este modo, la creencia islámica se presenta de manera 

clara y sin ambigüedades, como corresponde a un mensaje 

divino. Un libro revelado debe ser fuente de claridad, no de 

confusión; de lo contrario, se contradice el propósito mismo 

de la revelación. 

Para comprender aún más la falta de claridad y las 

discrepancias en la formulación de la doctrina cristiana, 

basta con observar algunos hechos históricos. 

Aproximadamente 300 años después de la supuesta 

crucifixión de Isa (Jesús) (que la paz sea con él), un hombre 

llamado Constantino se convirtió en emperador y proclamó 

su adhesión al cristianismo. Esta decisión fortaleció su poder 

político, ya que muchos cristianos le ofrecieron su apoyo. 

Sin embargo, no pasó mucho tiempo antes de que surgieran 

disputas internas. 

Arrio, uno de los primeros teólogos cristianos, sostenía que 

el Padre era superior al Hijo y que no eran iguales. En 

contraste, Atanasio defendía la idea de que ambos eran 

iguales. 

Ante esta división, que amenazaba con debilitar su imperio, 

Constantino convocó en el año 325 d.C. el conocido Concilio 

de Nicea. 
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En este concilio, se reunieron líderes religiosos para decidir 

si debía adoptarse la doctrina de que el Padre y el Hijo son 

iguales y eternos, ya que no existía una evidencia textual 

clara que respaldara dicha creencia. 

Sin embargo, el proceso no fue completamente libre. 

Aquellos que se oponían a esta postura enfrentaban 

presiones e incluso el exilio. Esto quedó evidenciado cuando 

Arrio se negó a aceptar esta doctrina y fue desterrado. 

En consecuencia, la creencia central de la Trinidad no solo 

no aparece de forma explícita en el Antiguo Testamento, 

sino que tampoco se encuentra de manera clara en el Nuevo 

Testamento. 

¿Acaso tendría sentido que Dios exigiera creer en algo 

que no ha sido claramente establecido? 
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7.2. Aquellos que creen que Jesús (la paz sea con él) no 

era Dios, sino un profeta (el último profeta), y aquellos 

que creen que el Padre es mayor que el hijo (el último 

profeta) y, por lo tanto, niegan la profecía de Muhammad 

(que la paz y las bendiciones de Allah sean con él). 
 

Existe también otro grupo que sostiene que Isa (Jesús) (que 
la paz sea con él) no es Dios, sino un profeta, e incluso 
algunos lo consideran el último profeta. Asimismo, creen que 
el Padre es superior al Hijo, por lo que no aceptan la profecía 
de Muhammad (que la paz y las bendiciones de Dios sean 
con él). 
Desde esta perspectiva, en realidad no se adhieren a la 

doctrina cristiana tradicional. No obstante, 

independientemente de cómo se definan, esta postura 

también requiere ser examinada. 

La refutación de esta creencia se encuentra en la evidencia 

presentada por el Corán. Quien sostenga esta posición 

deberá, necesariamente, cuestionar la autenticidad del 

Corán o bien ofrecer una explicación convincente para los 

aspectos extraordinarios que contiene. 
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8. PRUEBA DEL CORÁN 

 

La evidencia del Corán puede abordarse desde dos 

perspectivas principales: 

Por un lado, cuando la responsabilidad recae en quien lo 

rechaza para refutarlo. 

 

Por otro, cuando corresponde al musulmán presentar las 

pruebas de su autenticidad. 

Independientemente del enfoque, el Corán puede ser 

examinado abiertamente, ya que los musulmanes no 

tememos asumir esta responsabilidad. 

Uno de los métodos más conocidos para analizar el Corán 

se basa en cuatro aspectos fundamentales. 

8.1. El desafio del Corán 

El propio Corán desafía a la humanidad a producir una solo 

capitulo, o incluso una parte de ella, que sea comparable a 

él: [Surah Al-Baqarah (2), ayah 23] 

Quienes sostienen que Muhammad (que la paz y las 

bendiciones de Dios sean con él) inventó el Corán, son 

desafiados a producir algo semejante. 

Si alguien cree que el Corán es la palabra de Dios, 

entonces, en esencia, está reconociendo la verdad del islam. 

No tendría sentido afirmar: “Creo que es la palabra de Dios, 



27 

 

pero no soy musulmán”. Sería como aceptar que 1 + 1 = 2 y, 

al mismo tiempo, insistir en que 2 − 1 = 3. 

8.2. Preservación 

El Corán 

Hasta hoy, el Corán es el único texto revelado que ha 

permanecido intacto. 

Ha sido preservado tanto en forma escrita como en la 

memoria de millones de personas. Incluso niños de 

temprana edad han memorizado el Corán por completo, lo 

que hace prácticamente imposible cualquier alteración. 

LA TAWRAH  

Sin embargo, la Torá, que fue revelada a Musa (Moisés) (la 

paz sea con él), se había perdido por completo, y esto queda 

evidenciado por el hecho de que, en la época de Jesús (la 

paz sea con él), existían CUATRO versiones diferentes de la 

Torá. 

Además, se afirma que la Torá (el Antiguo Testamento) se 

conservaba en el reino de Judá, en la “Casa del Señor”. 

Históricamente, la Casa del Señor fue destruida en dos 

ocasiones: una vez por el rey de Egipto, y la segunda por el 

rey de Israel. Después de ello, no quedó rastro alguno de la 

Torá. Se confirmó su destrucción. 

Sin embargo, de manera interesante, o más bien 

sospechosa, 18 años después de la ascensión del rey 
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Josías, el sumo sacerdote Hilcías afirmó haber encontrado 

de algún modo la Torá después de 18 años, en el mismo 

edificio donde ningún otro observador logró hallarla [II 

Reyes, capítulo 22, y Crónicas, capítulo 34]. Esto es 

lógicamente imposible. Más bien, fue el propio Hilcías... 

EL EVANGELIO 

La Biblia de Jesús, por otra parte, indiscutiblemente no 

existe en la actualidad. La lengua que se hablaba en ese 

tiempo era el arameo, y hoy no queda rastro alguno de ella. 

En su lugar, lo que existe es el Nuevo Testamento, 

compuesto por libros escritos por personas como Mateo, 

Marcos, Lucas y Juan. Estos “libros” no provenían de Allah 

(Dios), sino que fueron escritos por dichos individuos, es 

decir, Mateo, Marcos, Lucas y Juan, quienes supuestamente 

fueron discípulos de Jesús. 

Sin embargo, el argumento que se presenta para justificar 

que esto sea aceptado como la Biblia de nuestros tiempos 

es la teoría de que, al escribir esos libros, ellos, es decir, 

Mateo, Marcos, Lucas y Juan, fueron asistidos por el Espíritu 

Santo, y que por ello sus escritos serían considerados 

divinos. 

 

 

 

 

 NOTA:  

Los nombres Mateo, Marcos, Lucas y Juan no 

corresponden necesariamente a los discípulos 

directos de Isa (Jesús) (que la paz sea con él). Los 

estudios históricos no ofrecen pruebas concluyentes 

que confirmen que los autores de los Evangelios 

fueron dichos discípulos. 
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8.3. Ausencia de Contradicciones 

Hasta la fecha, nadie ha demostrado contradicciones reales 

en el Corán. 

A diferencia de otros textos, el Corán afirma desde su inicio 

que es un libro sin duda ni error: [Surah Al-Baqarah (2), 

ayah 2] 

En contraste, en otros textos religiosos existen relatos que 

presentan diferencias significativas. 

Por ejemplo, en el caso de Judas: 

En el Evangelio de Mateo (27:3–8), se menciona que sintió 

remordimiento y se quitó la vida. 

Mientras que en el libro de los Hechos (1:18), se afirma 

que murió tras caer y derramarse sus entrañas. 

Esto constituye una contradicción evidente y una diferencia 

importante entre los relatos presentados. Si los autores de 

estos libros hubieran sido asistidos por el Espíritu 

Santo, ¿acaso un miembro de la Trinidad podría incurrir 

en un error al transmitir a los dos autores antes 

mencionados versiones distintas sobre el destino final 

de Judas?  
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8.4. Milagros 

 

8.4.1 Embriología 

El Corán describe con precisión las etapas del desarrollo 

humano en el vientre materno: [Surah Al-Mu’minun (23), 

ayat 12–14] 

Estos detalles fueron comprendidos científicamente siglos 

después. 

¿Cómo podría haber sido descrito con tal precisión por un 

hombre que vivía en un entorno sin acceso a conocimiento 

científico? 

8.4.2 Predicciones 

Durante un período en el que el Imperio persa era la 

superpotencia, el Corán predijo que los romanos derrotarían 

a los persas dentro de nueve años [capítulo 30, versículos 2-

4]. 

Esto constituye un milagro, pues si no hubiera ocurrido, 

habría refutado inmediatamente al Corán. Y ya sabemos lo 

que sucedió después: los romanos derrotaron a los persas. 

Se trata de un milagro verdaderamente extraordinario para 

quien reflexiona sobre ello. Es fácil arriesgarse y decirle a un 

hombre en la calle que algún día llegará a ser rico. Como no 

se establece un plazo específico, siempre habrá tiempo 

suficiente para que esa afirmación pueda cumplirse. 
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En cambio, si uno le dijera a alguien en la calle que dentro 

de un período determinado, por ejemplo, nueve años, va a 

hacerse muy rico, entonces la presión sería mucho mayor, 

ya que, si no llegara a enriquecerse, esa predicción quedaría 

desmentida y, al mismo tiempo, la afirmación de que el libro 

es divino se vería anulada. 

Cabe destacar que los romanos se encontraban tan 

debilitados en el momento en que se hizo esta revelación, 

que habría sido como predecir que un niño de pecho pronto 

sería capaz de derrotar a un luchador experimentado. 

Además, los libros de historia registran que, incluso después 

de ocho años, todavía parecía imposible que los romanos 

lograran vencer a los persas. Sin embargo, poco después, y 

en conformidad con la predicción del Corán, es decir, la 

victoria dentro de nueve años, los romanos resultaron 

victoriosos. 

8.4.3 Observaciones sobre la creación 

El Corán describe el hogar de la araña como frágil: [Surah 

Al-Ankabut (29), ayah 41] 

Además, menciona que es la hembra quien construye la red, 

lo cual coincide con lo que la ciencia ha confirmado 

posteriormente. 

El Corán contiene numerosos signos y evidencias, muchos 

más de los que pueden incluirse en un folleto breve. Los 

mencionados aquí son solo algunos ejemplos para invitar a 

la reflexión. 
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Reflexiona: ¿es razonable afirmar que hace más de 1400 

años, un hombre que no sabía leer ni escribir pudiera 

producir un libro de esta naturaleza? 

Tú, como lector, has sido dotado de razón. Úsala para 

reflexionar con sinceridad. 

El Profeta Muhammad (que la paz y las bendiciones de Dios 

sean con él) fue objeto de burlas tras la pérdida de sus hijos. 

Sus opositores afirmaban que su legado desaparecería. 

Sin embargo, el Corán declaró que serían quienes se 

burlaban de él quienes serían olvidados, mientras que su 

recuerdo perduraría. 

Hoy, el nombre “Muhammad” es uno de los más comunes en 

el mundo. 

Un hombre que fue rechazado y ridiculizado se convirtió en 

una de las figuras más influyentes de la historia. 

¿Puede alguien sostener, con honestidad, que fue un 

mentiroso? 

¿O que el libro que transmitió fue producto de su propia 

invención? 
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9. CONCLUSIÓN 

 

El tema de las religiones, especialmente cuando se analizan 

unas en relación con otras, es complejo y no puede 

resumirse fácilmente en pocas palabras. Por ello, hemos 

procurado, con sinceridad, presentar un resumen breve de 

aquellos aspectos que consideramos más importantes. 

Esperamos haberlo hecho con respeto y sin arrogancia. El 

verdadero propósito de la vida no es la acumulación de 

riqueza, sino la búsqueda del camino verdadero. Que todos 

seamos guiados hacia él. Amin. 

Para quienes se hayan sentido inspirados por este libro y 

deseen aceptar el islam, les animamos a acudir a su 

mezquita local y hablar con un imam. El proceso de aceptar 

el islam es sencillo, pero no debe realizarse en aislamiento, 

sino con la orientación adecuada. 

Estamos seguros de que la mayoría de los lectores conoce 

al menos una mezquita en su entorno, o a algún musulmán 

que pueda orientarlo hacia una. 

En caso de no ser así, pueden contactarnos a través del 

correo electrónico indicado en la portada para recibir 

asistencia. 

Para quienes hayan leído este libro únicamente con fines 

académicos, les invitamos a releerlo desde otra perspectiva: 

léanlo con la intención de buscar la verdad, no solo de 

informarse. 
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A quienes lo hayan leído con la intención de burlarse o 

ridiculizar, buscando contradicciones o aspectos que 

parezcan difíciles de comprender, les decimos: que Allah los 

guíe. 

Y, por último, a los musulmanes que lean este folleto, sean 

nuevos o lleven tiempo en la fe, pedimos a Allah que nos 

mantenga firmes en el camino recto y que nos haga un 

medio de guía para los demás. Amin. 
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Si tienes alguna pregunta relacionada con el Islam, no 

dudes en contactarnos: 

 

WhatsApp: +27 61 625 6070 (SUDÁFRICA) 

 

EMAIL: theabuzaydinstitute@gmail.com 
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